
LEHEN MAILAKO ARRETAKO PRAKTIKA GARATZEKO ETA
EBALUATZEKO DOKUMENTAZIOA



1. ERANSKINA

ASISTENTZIA-JARDUERA, ERIKORTASUNA ETA OSASUNA PREBENITZEKO ETA SUSTATZEKO JARDUERAK
ERREGISTRATZEKO DOKUMENTUA

Pazientea Kontsultaren
arrazoia*

Proba
diagnostikoak
(behar izan
badu)

Deribazioak/
beste kontsulta
gehiago (behar
izan baditu)

Prebentzio eta
promozio
jarduerak

CIC Adina Sexua/generoa Bizi eta lan
baldintzak*ª

1

2

…

40 paziente

* Kontuan hartu sexu/genero kontzeptuen arteko aldea, eta jaso kasu bakoitzean egokitzat/beharrezkotzat jotzen duzun
informazioa.

* Hezkuntza, lan-giroa, etxebizitza...



2ºERANSKINA

OSASUNA SUSTATZEKO ETA PREBENITZEKO JARDUERAK: OHAR ZABALDUA
(3 kasu)

Pazientea

Data: / / Osasun zentroa: Besteak:

Subjetiboa: Pazienteak kontatzen duena.

Objetiboa: datu fisikoak, proba osagarriak

Iritzi diagnostikoa: arazoak etiketatzea.

Plana: diagnostikoa, terapeutikoa eta hezkuntzakoa.

Egindako prebentzio- eta
sustapen-jarduerak.

Egiteke dauden prebentzio- eta
sustapen-jarduerak.



3º ERANSKINA

Etxez etxeko bisitaren deskribapen zehatza.
Pazienteari dagokiona jakin nahi duzu (aurrekari pertsonalak, etxebizitza
baldintzak, pazientearen laguntza eta zaintza sarea...), bisitaren arrazoia,

esku-hartzea eta jarraipena/hurrengo bisitak.



4º ERANSKINA

Deskribatu labur-labur zure esperientzia kontsultan.
Lehenengo taulan jasotako datuez edo/eta taulan sartu gabeko beste

bizipen batzuez balia zaitezke.
Informazioa hainbat irizpideren arabera taldeka dezakezu, 2-3-4 ideia

nagusitan zentratzeko.



5º ERANSKINA

Azaldu labur-labur zein diren, zure ustez, aurreko
eranskineko datuen deskribapenetik jaso dituzun 3 ideia

nagusiak.



TUTOREAK PRAKTIKA EBALUATZEA

TUTOREAREN DATUAK
TUTOREAREN IZEN-ABIZENAK…………………………………………………...............
NANa…

OSASUN ZENTROA………………………………………………………………………………………

IKASLEAREN DATUAK
IKASLEAREN IZEN ABIZENAK………………………………………………………

0-4 Espero zenaren azpitik
5-6 Espero dena. Normala edo nahikoa.
7-8 Espero zenaren gainetik.
9-10 Espero zena baino askoz hobeto. Ohikoz kanpokoa.

1. Puntualtasuna praktikara bertaratzean.

2. Laguntza-jardueretan parte hartzea, ikasle gisa dituen aukeren arabera.

3. Ekimena eta sormena jarduerak egitean.

4. Pazienteekin eta haien familiekin harremanak izateko trebetasunak.

5. Taldeko kideekiko harremana

6. Eskuratutako ezagutza- eta trebetasun-maila.

Bestelako komentarioak

. . . . . .

. . . . . . . . . . . .



JASOTAKO IRAKASKUNTZAREN EBALUAZIOA1

TUTOREAREN DATUAK
TUTOREAREN IZEN-ABIZENAK…………………………………………………...............

OSASUN ZENTROA………………………………………………………………………………………

IKASLEAREN DATUAK
IKASLEAREN IZEN ABIZENAK………………………………………………………

0-4 Espero zenaren azpitik
5-6 Espero dena. Normala edo nahikoa.
7-8 Espero zenaren gainetik.
9-10 Espero zena baino askoz hobeto. Ohikoz kanpokoa.

1. Esperientzia klinikoaren aniztasuna eta garrantzia

2. Jasotako irakaskuntza (kualitatiboki eta kuantitatiboki).
3. Eman zaion erantzukizun-maila (dituen aukerei dagokienez).
4. Praktikaren gogobetetze orokorra.

Bestelako komentarioak
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………


